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#SOZIALPOLITIK #PFLEGE #FAMILIE UND FRAUEN #BETREUUNGSMOGLICHKEITEN 12. Mai2024

Internationaler Tag der
Pflegenden: , Pflegende
befinden sich haufig in einer
Ausnahmesituation®

Der 12. Mai ist der Internationale Tag der Pflegenden. Er macht darauf
aufmerksam, wie wichtig alle sind, die pflegen. Das sind die
Beschaftigten in den Krankenhausern, Pflege- und Altenheimen,

unzahlige Ehrenamtliche und das sind die, die einen nahestehenden
Menschen versorgen.

Nur 16 Prozent der pflegebedurftigen Menschen in Deutschland werden
vollstationar in Heimen betreut. Bei circa 21 % der Betroffenen unterstutzen
ambulante Pflege- und Betreuungsdienste die Versorgung zu Hause. Bei 63
Prozent, also der groRen Mehrheit, erfolgt die Versorgung zu Hause ohne
professionelle Unterstiitzung, dafiir unter groem Einsatz von Familie oder
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Freund:innen. Diese pflegerische Versorgung wird auch von Menschen der
Eisenbahner:innen-Familie geleistet, die wahrend der Pflege unter anderem in
Schicht- und Wechseldienst arbeiten.

,unsere Kolleg:innen schaffen diese uberaus wichtige und elementare
Unterstutzung ihrer Angehorigen vor oder nach der Arbeit im Zug, in der
Werkstatt, im Biiro. Dadurch befinden sich die Pflegenden, immer noch
grofRtenteils Frauen, haufig in einer Ausnahmesituation. Viel zu oft reduzieren
sie deswegen die Arbeitszeit oder geben die Erwerbstatigkeit sogar ganz auf,
was wiederum das Risiko flir Altersarmut erhoht”, so die stellvertretende EVG-
Vorsitzende Cosima Ingenschay.

»Der Beirat fiir die Vereinbarkeit von Pflege und Beruf hatte nicht umsonst in
seinem letzten Bericht (https://www.evg-
online.org/meldungen/details/news/pflegende-staerken-beirat-empfiehlt-

massnahmen-zur-unterstuetzung-10847/)die Ausgestaltung einer

praxistauglichen Familienpflegezeit und die Einfuhrung eines neuen
Familienpflegegeldes fiir hauslich pflegende Erwerbstatige empfohlen. Das
waren wichtige und richtige Weichenstellungen®, erganzt Nadja Houy,
Vorsitzende der EVG-Bundesfrauenleitung.

»Immerhin gab es Anfang dieses Jahres einige kleine Verbesserungen bei den
Pflegeleistungen. Fiir 2025 ist jedoch zu befiirchten, dass der Beitragssatz fiir
die Pflegeversicherung um 0,2 Beitragspunkte steigt, da der Bund nach wie
vor mit neun Milliarden Euro bei den Versicherten in der Kreide steht”, so
Ingenschay.

Anderungen Pflegeleistungen 2024:

Einige Leistungen fiir pflegende Angehorige wurden fiir 2024 erhoht, mehr
dazu hier. (https://www.evg-online.org/sozialpolitik/texte/was-aendert-
sich-2024-im-bereich-gesundheit-und-pflege/)
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