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Online-Befragung zum
Thema
»,Gesundheitsforderung im
Alter*

Die BAGSO fiihrt eine Online-Befragung zum Thema
~Gesundheitsforderung im Alter” durch. Das Projekt wird vom
Bundesministerium fiir Ernahrung und Landwirtschaft gefordert.
Wichtige Voraussetzungen fiir eine aktive und gesundheitsfordernde
Lebensgestaltung sind entsprechende Angebote fiir Seniorinnen und
Senioren auf kommunaler Ebene.

Die BAGSO flihrt eine Online-Befragung zum Thema ,,Gesundheitsforderung im

Alter” durch. Das Projekt wird vom Bundesministerium fur Ernahrung und
Landwirtschaft gefordert. Wichtige Voraussetzungen fir eine aktive und
gesundheitsfordernde Lebensgestaltung sind entsprechende Angebote fiir
Seniorinnen und Senioren auf kommunaler Ebene.

Das Angebot zur Gesundheitsforderung fir altere Menschen auf kommunaler
Ebene kann durch moderierte Prozesse unter Beteiligung moglichst vieler
Akteure in der Seniorenarbeit deutlich verbessert werden.

Ausfiihrliche Informationen (http://projekte.bagso.de/fit-im-alter /umfragen-

fuer-kommunen/)
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